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ESTRUCTURA DAS UNIDADES

Este material que tes nas tias mans esta pensado para ti. Por iso se atopa cheo
de cuestiéns e actividades que fomentan a curiosidade cara a comprender
como funciona todo o Universo.

Para empezar propoiémosche unha afirmacién “TODO SE MOVE”, como
eixe das dlGas unidades que aparecen neste material didactico.

A primeira unidade axudarache a reflexionar e reconstruir as tGas ideas sobre
cémo funciona o Universo, a orixe e evolucién do mesmo e por qué funciona
asi.

Na segunda situarémonos na Terra e analizaremos os movementos, as forzas
e os seus efectos.

Mediante estas unidades aprenderas a entender e realizar graficas, a resolver
problemas, achegaraste a forma de investigar dos cientificos e comprenderas
cémo se foron desenvolvendo os coflecementos nesta materia.

A estructura que presentan as unidades é a seguinte:

A primeira paxina serve a modo de introduccién. Nela in-
cltense preguntas que se trataran 6 longo da unidade. As acti-
vidades tentan provocar inquedanza e motivar cara 6 traballo
posterior. Non desesperes se non sabes resolver as cuestiéns, o
importante aqui é que te intereses por aprender os contidos que
imos traballar.

1] VIAXAMOS POLO UNIVERSO

iCormo & o Universo iCal foi a s0a orixe? (Cal sera a sia evolucionl

Estas pregunias forman parce dos grandes mistarios 6 que a humankdode. a través dos mitos, da
rebosn

‘cancan intenteas dv resposta

i axtraterrostra? Por quo

O apartado é{QUE IMOS APRENDER? serve para que sexas
consciente do que sabes 6 empezar as unidades e guiarate para
que te decates do que aprendiches 6 rematalas. Tamén amosa

[ TS TR Y R

os obxectivos, é dicir, aquelo que se pretende que saibas, que

saibas facer, ou que aprecies cando remates o desenvolvemen -
to das mesmas.

Con DE PRIMEIRAS incitimoste a que manifestes as tdas
ideas sobre os contidos da unidade, ou sexa, que deas a tGa opi-

nién con respecto as actividades propostas. Non se trata de
achar unha resposta cientificamente correcta, senén de que
expreses o que ti pensas, coa tla linguaxe e xeito de explicalo.
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En TODO E PONERSE atépase a parte central da unidade onde, a
través da realizacién das actividades, individuais ou en grupo, e coa
axuda do profesor ou profesora, aprenderas novos contidos de fisica. A
diferencia doutros libros, este proponche que sexas quen de construir o
cofecemento a partires das tuas ideas. As actividades que che facilitaran
a aprendizaxe son moi diversas, xa que non sé aprenderds conceptos
como aceleracién, forza, etc., senén tamén procedementos propios das
ciencias como elaboracién de hipéteses, uso de modelos, tratamento de
datos, estratexias de resolucién de problemas.,...

Ademais estas propostas integran a parte tedrica e practica da fisica,
polo que atoparas actividades de laboratorio e pequenas investigacions,
xunto con outras de lapis e papel ou de razoamento sobre supostos. En
moitos casos apelaremos a que uses o teu maxin para buscar explica-
ciéns axeitadas 6 resultado de certos traballos practicos.

O nivel de dificultade, 4 hora de afrontar as actividades, é diverso. De
todos modos, o material esta pensado para que resolvades algunhas
cuestions mediante o traballo en equipo, e que, coa cooperaciéon de
todos, poidades avanzar cada un segundo as stias posibilidades e, tamén,
acadar un resultado mellor a nivel de grupo.

SINTETIZANDO proponche realizar actividades de sintese para por as
ideas en orde, integrar os cofecementos adquiridos cos que xa posuias,
fixalos e evitar que sexan esquecidos en pouco tempo. Tratase de que
pasen a formar parte da tGa bagaxe cultural.

Por dltimo, lembramosche que tes que saber empregar os cofecementos
que adquires. Ainda que a través do desenvolvemento das unidades xa
se traballa este aspecto practico, co apartado {PARA QUE SERVE O
QUE TRABALLAMOS? presentamosche a posibilidade que utilizar o
que aprendiches para interpretar ou explicar exemplos extraidos da rea-
lidade, algunhas aplicacién tecnoléxicas ou fenémenos naturais que
ocorren no noso contorno.

As autoras e autor deste libro agardamos que sexas quen de aprender
fisica ademais de espertar o teu interese pola ciencia en xeral.

Non esquezas que sen interese non se pode aprender, pero tamén é nece-
sario realizar un esforzo de atencién e traballo. Por iso resulta funda-
mental o caderno onde queden reflectidas todas as cuestiéns tratadas.
Non esperes atopar todas as respostas as preguntas neste material, o ver-
dadeiramente abraiante é ser quen de indagar, investigar ou atopar novas
cuestiéons, xa que a fisica, 6 igual que o resto das ciencias, esta en con-
tinua evolucién.

Nada esta rematado, todo pode ser mellorado.

Blanca, Inés e José Manuel



